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 L'enseigne-
ment de spéciali-

té SciencesÊ écono-
miquesÊetÊ sociales ren-

force et approfondit la 
maîtrise par les élèves des 

concepts,Ê méthodesÊ etÊ problé-
ma quesÊ essen elsÊ deÊ laÊ scienceÊ

économique,ÊdeÊ laÊ sociologieÊetÊdeÊ laÊ
scienceÊpoli que. 

 
Il éclaire les grandsÊ enjeuxÊ économiques,Ê so-

ciauxÊ etÊ poli quesÊ desÊ sociétésÊ contemporaines. 
En renforçant les approches microéconomiques né-

cessaires pour comprendre les fondamentaux de l’éco-
nomie et en proposant une approche pluridisciplinaire qui 

s’appuie notamment sur les sciences sociales, cet enseigne-
ment contribue à l’améliora on de la culture économique et so-

ciologique des lycéens. 

ENSEIGNEMENT 
 

Le programme fixe des objec fs d’appren ssage am-
bi eux qui ne peuvent être a eints que grâce à des 
disposi fs qui engagent les élèves dans une ac vité 
intellectuelle véritable. Les professeurs diversifient ces 

disposi fs en prenant appui sur des supports variés (textes, tableaux 
sta s ques, graphiques, u lisa on de jeux, comptes rendus d'en-
quêtes, documents iconographiques et audiovisuels, monographies, 
…) et en ayant recours, le cas échéant, aux ou ls et ressources numé-
riques. Ils s’a achent à donner du sens aux appren ssages et s’effor-
cent de susciter la curiosité intellectuelle des élèves en montrant 
comment les sciences économiques et sociales perme ent de com-
prendre des situa ons concrètes et les grands enjeux économiques, 
sociaux et poli ques. 
Par ailleurs, au-delà de ces savoirs et savoir-faire spécifiques aux 
sciences économiques et sociales, les élèves doivent maîtriser, à l’is-
sue du cycle terminal, un certain nombre de compétences transver-
sales : 
 

POURSUITEÊD’ETUDES 
L’un des objec fs de la spécialité SES est de préparer 
les élèves à la poursuite d’études post-baccalauréat. Il 
existe en effet un vaste éventail de cursus pour les-
quels la maîtrise de connaissances en Sciences Econo-
miques et Sociales cons tue un atout indiscutable : 

· Ins tuts d’études poli ques (IEP) ; 
· Classes préparatoires économiques et commerciales ; 
· Classes préparatoires le res et sciences sociales ; 
· Forma ons universitaires d’économie et  ges on ; 
· Forma ons universitaires de droit ; 
· Forma ons universitaires de sciences poli que s; 
· Forma ons universitaires de sociologie ; 
· Forma ons universitaires de langues étrangères appliquées 

(LEA) ; 
· Forma ons universitaires d’administra on eco. et sociale (AES) ; 
· Ecoles spécialisées : écoles de commerce et management, écoles 

de communica on et journalisme, etc.  
· DUT Techniques de commercialisa on (TC), Ges on administra-

ve et commerciales des organisa ons (GACO), Ges on des en-
treprises et des administra ons (GEA). 

SPECIALITE 
BAC 

GENERAL 

 

 
 

PROFIL 
Les élèves désirant choisir la 

spécialité SES en première et 
terminale doivent savoir faire 
preuve de : 

CuriositéÊ:ÊÊCuriosité pour l'actualité, Ouver-
ture d'esprit, intérêt pour ce qui se passe dans 

le monde, Esprit cri que et prise de recul à cul -
ver. 

AutonomieÊ :ÊRecherches documentaires, Travail sur les 
sources, sur les documents, Travail de groupe, Autonomie 

dans l'organisa on du travail. 
CompétencesÊ :Ê ÊCapacité à rédiger, organiser la pensée, Capacité à 
développer des idées, Capacité à construire et nourrir une argumen-
ta on, Capacité à s'exprimer à l'oral, à organiser un oral. 

 

DIFFICULTE 
Le programme du cycle terminal vise à fournir pro-
gressivement les ou ls nécessaires à la compréhen-
sion des phénomènes sociaux et économiques, à 
différentes échelles (micro et macro). Les élèves 

ayant suivi l’enseignement de spécialité de sciences économiques et 
sociales en classe de première auront abordé des éléments fonda-
mentaux de l’économie, de la sociologie et de la science poli que : la 
classe terminale perme ra de les compléter et de les élargir. 
 
Ainsi, le programme de la spécialité SES en première n’est pas très 
différent, en termes de difficultés de l’actuel programme de SES en 
première ES. 
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